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شکستن یخ کلاس از پشت صفحه  نمایشگر
سارا صیادی

]پایه مناسب برای هر فعالیت، در متن ذکر شده است.[
بــا توجــه بــه این کــه ســال تحصیلــی جدیــد در حالــی آغــاز می شــود کــه بســیاری از آمــوزگاران و تســهیل گرها هم چــون مــن، نخســتین 
بــار اســت کــه بــا شاگردانشــان مواجــه می شــوند و نخســتین دیدارشــان از طریــق پلتفــرم1  هــای مجــازی رخ می دهــد، فعالیت هــای 
زیــر بــه منظــور آشناشــدن شــاگردان بــا تســهیل گر، گــردآوری و ارائــه شــده اســت. لازم بــه ذکــر اســت کــه اجراپذیــری ایــن فعالیت هــا 

بــه تعــداد نفــرات ، ظرفیــت پلتفــرم مجــازی مــورد اســتفاده و شــرایط ویــژه  هــر کلاس درس بســتگی دارد.

بازی شماره  یک )بنا بر طراحی ویژه  تسهیل گر، مناسب برای پایه  سوم دبستان به بالا(
ــی  ــه ی صوت ــت و دامن ــه اس ــی چگون ــرم آموزش ــه پلتف ــه این ک ــه ب ــا توج ــت دارد. ب ــوزان را در دس ــامی دانش آم ــت اس ــهیل گر لیس تس
ــد  ــای کلاس می خواه ــه  اعض ــده و از هم ــی خوان ــی یک ــوزان را یک ــام دانش آم ــهیل گر ن ــت، تس ــده اس ــف ش ــه تعری ــری آن چگون و بص
کــه در مــدت زمانــی کوتــاه و مشــخص، توصیفــی از آن فــرد ارائــه دهنــد. ارائــه  توصیــف بســته بــه امکانــات پلتفــرم مجــازی خواهــد 
ــود.  ــه ش ــر گرفت ــا در نظ ــودن توصیف ه ــرای کوتاه ب ــره ای ب ــا تبص ــت ت ــان کلاس لازم اس ــوزان و زم ــداد دانش آم ــه تع ــه ب ــا توج ــود. ب ب
مثــلا می تــوان دامنــه  توصیــف را بــه یــک کلمــه محــدود کــرد. یــا می تــوان از پرســش های هدایت گــر اســتفاده کــرد. مثــلا می تــوان از 

ــه : ــد ک ــر دهن ــرده نظ ــخص نام ب ــورد ش ــاس در م ــن اس ــر ای ــه ب ــت ک ــوزان خواس دانش آم
»اگــر رنــگ باشــد چــه رنگــی اســت؟ اگــر شــکل هندســی باشــد چــه شــکلی اســت؟ اگــر حیــوان باشــد چــه حیوانــی اســت؟ اگــر میــوه 
باشــد چــه میوه ایســت؟« و ... ایــن پرســش ها را می تــوان بــا توجــه بــه پایــه  مربــوط و شــرایط ویــژه  هــر کلاس بــه طــور اختصاصــی 

طراحــی کــرد.

بازی شماره  دو- بگرد و بیار )مناسب برای پایه های سوم تا ششم(
تســهیل گر بــا دســتورالعمل های متفاوتــی از دانش آمــوزان می خواهــد از جــای خــود بلنــد شــده، در محیطشــان بگردنــد و اشــیائی 
ــرح  ــی مط ــرگرم کننده و چالش ــای س ــوال ها و بحث-ه ــیا س ــون آن اش ــد پیرام ــد و بع ــان دهن ــد و نش ــته بیاورن ــهیل گر خواس ــه تس را ک

شــود.
تسهیل گر می تواند به دانش آموزان 5 دقیقه وقت دهد تا بروند و تعداد مشخصی از وسایل را بیاورند که مثلا:

» از مشت دست کوچک ترند.«
یا »اسمشان بیشتر از چهار حرف است.«
یا »در اسمشان حرف کاف وجود دارد.«

یا »نامشان سه بخش یا بیشتر است.«
و ...

پــس از این کــه هــر یــک از دانش آمــوزان وســایلی کــه آورده را نشــان داد، تســهیل گر ســوالاتی را بــا محوریــت آن وســایل مطــرح 
می کنــد.

مثلا:
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»اگــر موجــودات فرازمینــی واقعــی باشــند و بــه زمیــن بیاینــد و شــما قــرار باشــد یکــی از ایــن اشــیا را بــه آن هــا هدیــه دهیــد، 
کــدام یــک از اشــیایی را کــه آورده ایــد انتخــاب می کنیــد؟ چــرا؟«

»اگر قرار باشد هر کدام از این اشیا را به یکی از همکلاسی هایتان بدهید، چه چیز را به چه کسی می-دهید و چرا؟«
»اگــر بــا عــده ای در قایــق باشــید و بــه دلیــل ســنگینی قایــق قــرار باشــد تعــدادی از ایــن وســایل را بــه آب بیندازیــد و فقــط یکــی را نگــه 

داریــد، کــدام را انتخــاب می کنیــد و چــرا؟«
دستورالعمل ها و پرسش ها را می توان بنا بر تشخیص تسهیل گر و سطح کلاس، تنظیم کرد.

از این بازی در جهت معرفی دانش آموزان هم می توان بهره برد.
مثــلا از دانش آمــوزان بخواهیــد کــه 5 وســیله ای را بیاورنــد کــه شخصیتشــان را توضیــح می دهــد. وســایلی کــه علاقــه  خاصــی 
ــان دارد. از  ــی برایش ــای خاص ــه معن ــایلی ک ــا وس ــد. و ی ــا می گذرانن ــا آن ه ــادی در روز را ب ــت زی ــه وق ــایلی ک ــا وس ــد و ی ــا دارن ــه آن ه ب

دانش آمــوزان بخواهیــد دربــاره  علــت انتخــاب وســیله ها توضیــح دهنــد.

می تــوان اســم یکــی از دانش آمــوزان را گفــت و از ســایرین خواســت تــا در مــدت مشــخصی وســایلی را بیاورنــد کــه برایشــان می توانــد 
شــبیه یــا بیان گــر فــرد نام بــرده باشــد، و بعــد دربــاره  علــت انتخــاب آن وســیله  خــاص حــرف بزننــد.

شــیوه ای دیگــر از ایــن بــازی کــه مناســب پایه هــای ســوم تــا ششــم دبســتان اســت، مبتنــی بــر حــواس پنج گانــه اســت. از دانش آمــوزان 
ــا  ــبت ب ــط در نس ــد و فق ــو ندهن ــایل را ل ــار وس ــن ب ــا ای ــد. ام ــیله ای بیاورن ــخص، وس ــتورالعملی مش ــا دس ــد و ب ــه برون ــم ک می خواهی
حــواس پنج گانه شــان آن وســیله را توصیــف کننــد و ســایرین حــدس بزننــد کــه آن وســیله چیســت. پــس از اعــلام حدس هــای 

دیگــران، وســیله ای کــه آورده انــد را نشــان دهنــد.
ــایلی را  ــم وس ــوزان بخواهی ــم و از دانش آم ــان کنی ــی را بی ــی خاص ــه واژه  توصیف ــت ک ــن اس ــازی ای ــن ب ــام ای ــرای انج ــر ب ــیوه ای دیگ ش

ــت. ــر اس ــا آن واژه در تناظ ــان ب ــه نظرش ــه ب ــد ک بیاورن
صفاتی مانند : زیبا، لطیف، عجیب و ...

بازی شماره  سه – پیکشنری2  ) مناسب برای پایه های هفتم تا نهم(
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ــت  ــن اس ــدف ای ــد و ه ــاب می کن ــزی را انتخ ــهیل گر- چی ــا تس ــراد -در این ج ــی از اف ــه یک ــت ک ــرار اس ــن ق ــازی از ای ــن ب روال ای
کــه بقیــه بتواننــد حــدس بزننــد ایــن انتخــاب، چیســت. مثــلا تســهیل گر در ذهنــش »پرخــوری« را انتخــاب می کنــد. در ادامــه بــرای 
ــه  ــن این ک ــد. در حی ــوری بکش ــان گر پرخ ــری نش ــد تصوی ــعی می کن ــد، س ــی کن ــوزان را راهنمای ــتقیم دانش آم ــور غیرمس ــه ط ــه ب این ک
ــه«  ــا »ن ــا »آری« ی ــه ب ــند ک ــوال هایی بپرس ــا س ــد ی ــدس بزنن ــد ح ــوزان می توانن ــت، دانش آم ــر اس ــیدن تصوی ــال کش ــهیل گر در ح تس

پاســخ داده می شــود. بــه غیــر از ایــن دو، تســهیلگر هیــچ حــرف دیگــری نبایــد بزنــد .

بازی شماره  چهار_ اون ور چه خبره؟ )مناسب برای پایه های هفتم تا نهم(
ایــن فعالیــت متمرکــز بــر تــوان توصیفــی دانش آمــوزان و در راســتای برانگیختــن کنجــکاوی آنــان اســت. از دانش آمــوزان می خواهیــم 
ــودن  ــازی  ب ــد. مج ــف کنن ــان را توصی ــره  رو به رویش ــده اند، منظ ــر ش ــازی حاض ــته اند و در کلاس مج ــه نشس ــه ای ک ــان نقط ــه در هم ک
کلاس هــا ایــن پیش فــرض را بــه همــراه دارد کــه فقــط میــدان دیــد دوربیــن دســتگاه در معــرض دیــد ســایر افــراد کلاس اســت . مثــلا 
ــه  ــت صحن ــا پش ــد، ام ــب باش ــز و مرت ــیار تمی ــه بس ــرار گرفت ــه در آن ق ــی ک ــه قاب ــد ک ــرایطی باش ــهیل گر در ش ــود تس ــت خ ــن اس ممک
ظرف هــای نشســته  شــام دیشــب یــا فــرد دیگــری از اعضــای خانــه حضــور داشــته باشــد. شــروع بــازی بــا تســهیل گر خواهــد بــود و 
پــس از توصیــف منظــره  مقابلــش، می توانــد، در صــورت تمایــل، تصویــری از آن را بــه دانش آمــوزان نشــان دهــد. دانش آمــوزان بــه 

شــیوه ای مشــابه عمــل خواهنــد کــرد

بازی شماره  پنج – تخیل یک پایان ) مناسب برای تمام پایه ها(
ــه کاری  ــد و چ ــا بودن ــت کج ــان می خواس ــده. دلش ــام ش ــی تم ــرای پاندم ــه ماج ــد ک ــال کنن ــا خی ــود ت ــته می ش ــوزان خواس از دانش آم
می کردنــد کــه الان نمی تواننــد. بــه دانش آمــوزان فرصــت خیال پــردازی در ســکوت بدهیــد و بعــد از هــر کــدام بخواهیــد کــه 
تخیلشــان را تعریــف کننــد. در پایــان هــر روایــت می تــوان از کلاس پرســید کــه چــه افــراد دیگــری دوســت دارنــد در خیــال فــرد راوی 

ــند؟ ــریک باش ش
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